
Séance 5
Le langage émotionnel 
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Automatisme : 

Quand on me présente une 
information issue d’un média, j’ai 

tendance à lui faire confiance.

Inhibition, Piège : 

Parfois les vraies informations et 
les fausses informations sont 

mélangées et qu’on ne sait plus 
vraiment comment distinguer le 

vrai du faux.

Réflexion : 

Analyser et s’interroger sur la 
fiabilité de l’information et de la 

source à partir d’une liste de 
questions à se poser face à une 

information.
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Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Automatisme : Quand on me présente une information issue d’un média, j’ai tendance à lui faire confiance
Inhibition, Piège : Parfois les vraies informations et les fausses informations sont mélangées et qu’on ne sait plus vraiment comment distinguer le vrai du faux.
Réflexion : Analyser et s’interroger sur la fiabilité de l’information et de la source à partir d’une liste de questions à se poser face à une information.
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INFO ou INFOX ?



Automatisme : 

Quand on me présente une 
information d’actualité, j’ai 

tendance à y croire.

Inhibition, Piège : 

Parfois les vraies informations et 
les fausses informations sont 

mélangées et ce n’est pas évident 
de distinguer le vrai du faux.

Réflexion : 

Analyser et s’interroger sur la 
fiabilité de l’information et de la 

source à partir d’une liste de 
questions à se poser face à une 

information.
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Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Automatisme : Quand on me présente une information d’actualité, j’ai tendance à y croire.
Inhibition, Piège : Parfois les vraies informations et les fausses informations sont mélangées et ce n’est pas évident de distinguer le vrai du faux.
Réflexion : Pour vérifier si une information est vraie, je peux identifier la source, le site, l’auteur et j’essaie de comprendre ses intentions, voir si l’histoire est plausible, vérifiable :
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INFO ou INFOX ?



6

INFO ou INFOX ?

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
https://www.instagram.com/p/C1fC2EAtIHY/?hl=fr&img_index=3



Automatisme : 

Quand on me présente une 
information d’actualité, j’ai 

tendance à y croire.

Inhibition, Piège : 

Parfois les vraies informations et 
les fausses informations sont 

mélangées et ce n’est pas évident 
de distinguer le vrai du faux.

Réflexion : 

Analyser et s’interroger sur la 
fiabilité de l’information et de la 

source à partir d’une liste de 
questions à se poser face à une 

information.
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Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Automatisme : Quand on me présente une information d’actualité, j’ai tendance à y croire.
Inhibition, Piège : Parfois les vraies informations et les fausses informations sont mélangées et ce n’est pas évident de distinguer le vrai du faux.
Réflexion : Pour vérifier si une information est vraie, j’identifie la source, le site, l’auteur et j’essaie de comprendre ses intentions, voir si l’histoire est plausible, vérifiable : 
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INFO ou INFOX ?

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
https://www.instagram.com/p/C1fC2EAtIHY/?hl=fr&img_index=3
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LES ÉMOTIONS 

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Colère : https://stock.adobe.com/images/Young-teenage-boy-plays-computer-games-on-laptop-computer.-The-player-is-upset-a/634834324?as_campaign=TinEye&as_content=tineye_match&clickref=1011ly7rMAgr&mv=affiliate&mv2=pz&as_camptype=domain&as_channel=affiliate&as_source=partnerize&as_campaign=tineye 
Inquiétude : https://stock.adobe.com/images/Front-view-portrait-of-a-sad%2C-depressed%2C-crying-African-American-man-checkin/618818773?as_campaign=TinEye&as_content=tineye_match&clickref=1101ly7fGBni&mv=affiliate&mv2=pz&as_camptype=domain&as_channel=affiliate&as_source=partnerize&as_campaign=tineye 
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QUELLES ÉMOTIONS ?

① ②

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Colère : https://stock.adobe.com/images/Young-teenage-boy-plays-computer-games-on-laptop-computer.-The-player-is-upset-a/634834324?as_campaign=TinEye&as_content=tineye_match&clickref=1011ly7rMAgr&mv=affiliate&mv2=pz&as_camptype=domain&as_channel=affiliate&as_source=partnerize&as_campaign=tineye 
Inquiétude : https://stock.adobe.com/images/Front-view-portrait-of-a-sad%2C-depressed%2C-crying-African-American-man-checkin/618818773?as_campaign=TinEye&as_content=tineye_match&clickref=1101ly7fGBni&mv=affiliate&mv2=pz&as_camptype=domain&as_channel=affiliate&as_source=partnerize&as_campaign=tineye 
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QUELLES ÉMOTIONS ?

③ ④

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
3. Tristesse : https://stock.adobe.com/images/Upset-boy-covered-his-face-with-hands-standing-alone-in-school-corridor.-Learnin/677849328?as_campaign=TinEye&as_content=tineye_match&clickref=1100ly6MtEoh&mv=affiliate&mv2=pz&as_camptype=domain&as_channel=affiliate&as_source=partnerize&as_campaign=tineye 
4. Étonnement, surprise (ou peur) : https://stock.adobe.com/images/Surprised-little-boy-in-glasses-with-backpack-reading-book-on-blue-background.-B/620024657?as_campaign=TinEye&as_content=tineye_match&clickref=1100ly6MtFe5&mv=affiliate&mv2=pz&as_camptype=backlink&as_channel=affiliate&as_source=partnerize&as_campaign=tineye 
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QUELLES ÉMOTIONS ?

⑤ ⑥

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
5. Joie, bonheur : https://stock.adobe.com/fr/images/roller-coaster-euphoria-adolescents-embrace-the-rush/634392755 
6. Peur : https://stock.adobe.com/images/Frightened-child-in-the-dark/142127803?as_campaign=TinEye&as_content=tineye_match&clickref=1011ly7rMKes&mv=affiliate&mv2=pz&as_camptype=domain&as_channel=affiliate&as_source=partnerize&as_campaign=tineye 
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QUELLES ÉMOTIONS ?

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
7 : Amour  : https://stock.adobe.com/images/beautiful-black-race-nice-model-couple-man-and-woman-young-age-hug-and-stay-toge/206596281?as_campaign=TinEye&as_content=tineye_match&clickref=1101ly7fJhTw&mv=affiliate&mv2=pz&as_camptype=domain&as_channel=affiliate&as_source=partnerize&as_campaign=tineye
8 : Fier, passionné : https://stock.adobe.com/fr/images/captivating-portrait-of-a-boy-playing-the-guitar-against-a-clean-white-background-showcasing-musical-talent-and-passion/686844312 
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QUI ATTIRE LE PLUS NOTRE ATTENTION ?

① ②

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
1 : https://stock.adobe.com/images/focused-high-school-friends-cooperating-on-class-project-together-young-college-students-hipster-girls-studying-in-campus-library-sitting-at-laptop-talking-watching-webinar-online-lecture/619519147?prev_url=detail
2 : https://stock.adobe.com/images/secret/50998341?as_campaign=TinEye&as_content=tineye_match&clickref=1100ly6MtBFk&mv=affiliate&mv2=pz&as_camptype=domain&as_channel=affiliate&as_source=partnerize&as_campaign=tineye
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QUI ATTIRE LE PLUS NOTRE ATTENTION ?

3 4

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
3 : https://stock.adobe.com/images/Gossip-woman-telling-secret-to-the-ear-to-a-friend/687866231?as_campaign=TinEye&as_content=tineye_match&clickref=1011ly7rMMiU&mv=affiliate&mv2=pz&as_camptype=domain&as_channel=affiliate&as_source=partnerize&as_campaign=tineye 
4 : https://stock.adobe.com/images/Selective-focus-caucasian-white-smart-business-man-wearing-formal-suit-with-neck/625285682?as_campaign=TinEye&as_content=tineye_match&clickref=1011ly7rMMzu&mv=affiliate&mv2=pz&as_camptype=domain&as_channel=affiliate&as_source=partnerize&as_campaign=tineye 
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A B

QUELLE EST LA DIFFÉRENCE ENTRE CES 2 TITRES ?

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
A : https://www.scienceinfo.fr/panique-les-moustiques-tiques-asiatiques-transgeniques-attaquent/#:~:text=Panique%20%3A%20les%20moustiques%20tiques%20asiatiques%20transg%C3%A9niques%20attaquent,-Admin%2028%20juin&text=Des%20scientifiques%20du%20centre%20acad%C3%A9mique,transg%C3%A9niques%20toxiques%20sur%20notre%20territoire.
B : https://www.radioclassique.fr/societe/tique-et-maladie-de-lyme-une-carte-de-france-des-zones-a-risques/#:~:text=Pour%20pr%C3%A9venir%20les%20risques%2C%20une,plus%20possible%20les%20zones%20infest%C3%A9es.
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A B

QUELLE EST LA DIFFÉRENCE ENTRE CES 2 TITRES ?

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
A : https://www.ladepeche.fr/article/2016/01/28/2265372-10-000-faux-radars-implantes-bord-routes-partir-fevrier.html
B: http://www.scienceinfo.fr/attention-les-radars-miniatures-envahissent-nos-routes-pour-surveiller-si-les-automobilistes-respectent-la-nouvelle-limitation-de-vitesse-a-80-kmh/




Utilisation de contenus émotionnels pour manipuler les autres.
18

MANIPULATION ÉMOTIONNELLE

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
GRAVITÉ : est-ce qu’il existe un ou plusieurs termes qui traduisent une gravité, comme « énorme », « horrible », « terrible » ?

ÉMOTION INTENSE : Est-ce que vous ressentez une émotion intense telle que la colère, la peur, le dégoût, un sentiment d’injustice, ou encore beaucoup d’empathie, qui semble essentiellement venir des mots utilisés et non du contenu du message en soi ?

REMPLAÇABLE : est-ce que ces termes n’auraient pas pu être remplacés par d’autres, tout en préservant le côté informatif du message ? 

MAJUSCULES : est-ce qu’il existe des termes mis en majuscule pour donner un aspect plus dramatique au message ? On peut ajouter les points d’exclamations.

ÉLIMINATION : Est-ce qu’en éliminant ces termes, ces majuscules, vous avez l’impression que l’information perd tout son intérêt ?



Un enfant de 6 ans se rendait à pied à l'école avec 
sa mère quand soudain un raton laveur l'a 

SAUVAGEMENT attaqué sans véritable raison ! 
La ville entière est pétrifiée.
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Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Gravité : Une attaque sauvage d’un enfant de 6 ans
Emotion : avec les jeunes enfants attaqués, on fait appel à la pitié, la stupeur…
Remplaçable : on pourrait par exemple écrire : “Un raton laveur s’est jeté sur un jeune garçon qui rentrait de l’école.”
Majuscule : le mot SAUVAGEMENT est écrit en capitales et l y a un point d’exclamation à la fin de la phrase.
Elimination : on pourrait retiré “saudain” “sauvagement” “sans véritable raison” et “la ville entière est pétrifiée”.




Un enfant de 6 ans se rendait à pied à l'école avec sa mère quand soudain 
un raton laveur l'a SAUVAGEMENT attaqué sans véritable raison ! 

La ville entière est pétrifiée.
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G Gravité Attaque sauvage d’un enfant de 6 ans

E Emotion forte Jeunes enfants attaqués => pitié, peur…

R Remplaçable Un raton laveur s’est jeté sur un jeune garçon 
qui rentrait de l’école.

M Majuscules SAUVAGEMENT … !

E Elimination soudain, sauvagement, sans véritable raison, 
la ville entière est pétrifiée

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Gravité : Une attaque sauvage d’un enfant de 6 ans
Emotion : avec les jeunes enfants attaqués, on fait appel à la pitié, la stupeur…
Remplaçable : on pourrait par exemple écrire : “Un raton laveur s’est jeté sur un jeune garçon qui rentrait de l’école.”
Majuscule : le mot SAUVAGEMENT est écrit en capitales et l y a un point d’exclamation à la fin de la phrase.
Elimination : on pourrait retiré “saudain” “sauvagement” “sans véritable raison” et “la ville entière est pétrifiée”.
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A B

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
A :  https://www.scienceinfo.fr/un-enfant-de-8-ans-devore-par-un-blob/
B : https://www.sciencesetavenir.fr/fondamental/biologie-cellulaire/le-blob-qu-est-ce-que-cette-creature-ni-animale-ni-vegetale_138553



22
A B

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
https://www.scienceinfo.fr/incroyable-cette-poule-transgenique-pond-des-oeufs-en-chocolat/
https://www.charentelibre.fr/societe/insolite/a-segonzac-une-poule-pond-des-oeufs-deux-fois-plus-gros-que-la-moyenne-10243241.php
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Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
https://scienceinfo.fr/cet-homme-creuse-un-trou-dans-locean-et-ce-quil-decouvre-va-vous-surprendre/
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Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Automatisme : quand on me présente une information, je la comprends comme une information d’actualité
Inhibition, Piège : parfois ce que je lis ou entends n’est pas une information : c’est une rumeur, une opinion, une anecdote.
Réflexion : pour vérifier si une information est une information, je me demande si elle porte sur quelque chose de nouveau si elle concerne beaucoup de monde, si elle est vérifiée.



Automatisme : 

Je suis touché et intéressé par une 
information qui est associée à une 

émotion forte. J’ai tendance à y 
croire ou à vouloir la partager. 

Inhibition, Piège : 

Parfois l’émotion est utilisée pour 
nous attirer vers une information et 
nous y faire croire plus facilement.

Réflexion : 
Quand une information me 

touche, qu’elle déclenche une 
émotion forte, je prends le temps 

de l’analyser (intentions, 
présentation…)
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Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Automatisme : Je suis touché et intéressé par une information qui est associée à une émotion forte.
Inhibition, Piège : Parfois l’émotion est utilisée pour nous attirer vers une information et nous y faire croire plus facilement.
Réflexion: Quand une information me touche, qu’elle déclenche une émotion forte, je prends le temps de l’analyser (sources, intentions…)
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Résumons

Une information fausse peut utiliser les _________ 

pour attirer l’_________.

Pour vérifier si une information est vraie ou fausse, 

j’utilise la technique ________.
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Résumons

Une information fausse peut utiliser les émotions 

fortes pour attirer l’attention.

Pour vérifier si une information est vraie ou fausse, 

j’utilise la technique GERME.
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Résumons

En utilisant la méthode GERME, on se demande :

- S’il a des mots graves : c’est la ________,

- Si je ressens une ___________,

- Si les mots peuvent être changés, tout en gardant le message 

principal : est qu’ils sont _________ ?

- Si la ponctuation et les _________ rendent le message 

dramatique,

- Si en enlevant les mots et la ponctuation, l’information garde 

son sens : c’est l’_________.
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Résumons

En utilisant la méthode GERME, on se demande :

- S’il a des mots graves : c’est la Gravité,

- Si je ressens une Émotion intense,

- Si les mots peuvent être changés, tout en gardant le message 

principal : est qu’ils sont Remplaçables ?

- Si la ponctuation et les Majuscules rendent le message 

dramatique,

- Si en enlevant les mots et la ponctuation, l’information garde 

son sens : c’est l’Élimination.
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