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QUELQUES SOURCES D’INFORMATIONS FIABLES ET VÉRIFIÉES 

Certains journaux, magazines ou sites Internet sont connus pour être de qualité, avec des 
journalistes sérieux qui vérifient leurs informations. On peut considérer ces sources comme 
des sources fiables. 

 

Journaux (presse écrite) pour enfants ou adolescents :  
- 1jour1actu (Milan) 
- Le petit quotidien (Playbac Presse) 
- Mon quotidien (Playbac Presse) 

- L’Actu (Playbac Presse) 
- Albert le petit journal illustré 

 

Magazines scientifiques pour enfants ou adolescents : 
- National Geographic Kids (Fleurus Presse) 
- Tout comprendre (Fleurus Presse) 
- Histoires vraies (Fleurus Presse) 
- Le Monde Junior (Fleurus Presse) 
- Image Doc (Bayard Jeunesse) 
- Discovery Box (Bayard Jeunesse) 
- Okapi (Bayard Jeunesse) 

- Phosphore (Bayard Jeunesse) 
- Wakou (Milan) 
- Wapiti (Milan) 
- Curionautes des Sciences (Milan) 
- GéoAdo (Milan) 
- Sciences & vie Découverte 
- Sciences & vie Junior 

 

Quelques journaux et magazines pour adultes (ou fin adolescence !) :  

- Le Monde 
- Le Figaro 
- Libération 
- Les Échos 
- Le Parisien  
- Le Nouvel Obs 

- L'Équipe - L’actualité du sport en continu 
- Science & vie magazine 
- Epsiloon, magazine d’actualité 

scientifique fondé par des anciens de 
Science & Vie

 

Sur Internet : 

- Hugo Décrypte :  https://www.youtube.com/channel/UCAcAnMF0OrCtUep3Y4M-ZPw  
- Brut : https://www.youtube.com/playlist?list=PLr5Ypg9Nqo3PSxuSU_NAeVfRtLEJJETaL  
- France Info https://www.francetvinfo.fr/  
- C quoi l’info de FranceInfo : https://www.youtube.com/channel/UCnOr1qkqjIPKokyGi2OzrVA  
- Arte Journal Junior : https://www.arte.tv/fr/videos/info-et-societe/junior/    

 
De plus, plusieurs des journaux et magazines cités plus haut dans ce document ont des versions 

numériques (qui peuvent être retrouvées sur Internet ou en téléchargeant l’appli correspondante 
sur smartphone) ! 

 
N.B. 1 : Un site d’information doit normalement mettre à disposition une page d’information sur sa 
nature. Il peut par exemple s’agir d’une page « Qui sommes-nous ? » ou « A propos », qu’on doit en 
principe trouver en haut ou tout en bas de la page d’accueil du site. 

https://www.youtube.com/channel/UCAcAnMF0OrCtUep3Y4M-ZPw
https://www.youtube.com/playlist?list=PLr5Ypg9Nqo3PSxuSU_NAeVfRtLEJJETaL
https://www.francetvinfo.fr/
https://www.youtube.com/channel/UCnOr1qkqjIPKokyGi2OzrVA
https://www.arte.tv/fr/videos/info-et-societe/junior/
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N.B. 2 : Quand on commence à s’intéresser à la politique, ou encore aux questions sociales et 
économiques, mieux vaut diversifier les journaux/applis qu’on consulte, car même si tous produisent 
des vraies infos, chacun peut les présenter sous un angle un peu différent. Cela nous permet d’enrichir 
notre pensée et de se faire progressivement notre propre avis sur les questions sociales, économiques 
et politiques. 
 

N'hésitez pas à vous renseigner davantage sur les différentes sources d’informations proposées plus 
haut dans ce document, et en fonction de votre âge ainsi que de vos préférences, choisir celles qui 

vous conviennent le plus. 
 

Note sur les sites parodiques : Attention, il existe des sites Internet parodiques : on n’y trouve QUE 
des informations fausses, inventées pour amuser. On peut utiliser ces sites pour se divertir et rigoler, 
mais pas pour nous informer. Exemples : 

- www.theonion.com 
- www.legorafi.fr 
- https://bmf -news.com : le site Bonnes 

Mais Fausses News 
- https://nordpresse.be 
- www.radiocockpit.fr 
- www.footballfrance.fr 

- https://edukactus.wordpress.com 
- www.newsbiscuit.com 
- www.actualitesdujour.fr/ 
- www.scienceinfo.fr : site parodique qui 

multiplient les blagues sur des sujets 
scientifiques 

La section « À propos » des sites d'information parodiques contient souvent un avertissement 
important du type : « Tous les articles relatés ici sont faux et rédigés dans un but humoristique. » 
 

Les réseaux sociaux véhiculent souvent des informations qui ne sont pas vérifiées 

- Instagram 
- TikTok 
- LinkedIn 

- Twitter (X)  
- Facebook 
- Snapchat 

Les informations ne sont pas toutes fausses, et les sites des journaux officiels comme France Info ou Le 
Monde par exemple ont un compte et font circuler des informations vérifiées. Mais il faut toujours 
regarder qui est l’auteur car il s’agit souvent de rumeurs non vérifiées. 
 

Attention : les réseaux sociaux sont interdits avant l’âge de 15 ans. 
 

Sur Internet et les réseaux sociaux, tout le monde peut créer et diffuser des informations. Il est donc 
essentiel d’adopter une posture d’enquêteur pour vérifier la fiabilité de l’information. En cas de doute, 
on évite de liker et partager pour ne pas donner plus de visibilité aux fake news. 
 

Sites spécialisés dans la vérification des informations 

Enfin, pour apprendre à repérer les infox qui parfois circulent en ligne, voici 5 sites spécialisés dans la 
vérification des informations : « AFP Factuel » de l’Agence France Presse (AFP), « Décodeurs » du site 

« Le Monde », « Citizen Evidence » un outil d'Amesty International pour vérifier les vidéos de Youtube, 
« HoaxBuster », la plateforme contre la désinformation, et « Fake Off » de 20 minutes. 

http://www.theonion.com/
http://www.legorafi.fr/
https://bmf-news.com/
https://bmf-news.com/
https://bmf-news.com/
https://nordpresse.be/
http://www.radiocockpit.fr/
http://www.footballfrance.fr/
https://edukactus.wordpress.com/
http://www.newsbiscuit.com/
http://www.actualitesdujour.fr/
http://www.scienceinfo.fr/

